UNIVERSITATSKLINIKUM

Wissenschaftliche Leitung bl 1
Schleswig-Holstein

Prof. Dr. R. Baron, Dr. M. Gleim,
Dr. V. Lindner, Dr. S. Schulzeck,
Prof. Dr. D. Siebrecht

Veranstaltungsdetails U K

Organisation
J. Forstenpointner, L. Lasarow, J. Otto

Veranstaltungsort o\,
Horsaal Kinderklinik
Schwanenweg 20
24105 Kiel

Kursgebihr
€ 600,- (ohne Unterkunft)
€1.100,- Teil | und Il

Die Veranstaltung ist als Bildungsurlaub in
Schleswig-Holstein anerkannt.

Das Curriculum ist durch die Arztekammer Schleswig-

Holstein mit 40 Fortbildungspunkten zertifiziert. Interdisziplinéres Schmerzzentrum

Spezielle Schmerztherapie Teil ll: 24.-28.09.2018

Ansprechpartner:

Frau Birgit Scheffler

Sekretariat Prof. Dr. M. Steinfath

Klinik for Andsthesiologie und Operative Intensivmedizin

Arnold-Heller-Str. 3 - Haus 12 i
24105 Kiel Campus Kiel

Tel.: 0431 - 500 20705, Fax: 0431 - 500 20804 T
E-Mail: birgit scheffler@uksh.de Klinik fur Anasthesiologie

und Operative Intensivmedizin

In Zusammenarbeit mit: L .
Akademie fir medizinische Fort- und Weiterbildung der Klinik fGr Neurologie
Arztekammer Schleswig-Holstein

Deutsche Schmerzgesellschaft e.V. .

Deutsche Akademie fir Andsthesiologische Fortbildung 4'2- Currlculum

Spezielle Schmerztherapie

AF |
mnl Teil I: Grundlagen

Deutsche Akademie fiir

Anasthesiologische Fortbildung 19.-23.Februar2018

Waissen schafft Gesundheit




Themen/Inhalte

Montag, 19.02.2018 - Beginn: 09.00 Uhr

BegriRung - EinfGhrung

Physiologie und Pathophysiologie des akuten und
chronischen Schmerzes

Schmerztherapeutische Anamnese

Multidimensionales Schmerzmodell: Schmerzanalyse und
Tagebuch

Placeboeffekte in der Schmerztherapie

Orthopadische Aspekte/Diagnostik beim chronischen
Rickenschmerz

Schmerzen bei degenerativen Gelenkerkrankungen
Evaluationsinstrumente in der Schmerztherapie, Interpretation
von Fragebdgen

Dienstag, 20.02.2018 - Beginn: 09.00 Uhr

Nociceptorreizung, Plastizitat des peripheren Nervensystems,
neurogene Entzindung

Konzepte topischer Therapie neuropathischer Schmerzen
Grundlagen des Kopfschmerzes

Botulinumtoxin in der Schmerztherapie

Schmerztherapie bei Kindern

Neurochirurgische Verfahren in der Schmerztherapie
Schmerzorientierte Physiotherapie am Beispiel des
chronischen Rickenschmerzes

Mittwoch, 21.02.2018 - Beginn: 09.00 Uhr

Topische Analgetika

Pharmakologie der Analgetika — Non Opioide
Pharmakologie der Opioide
Pharmakologische Interaktionen

Psychologie der Chronifizierung
Psychologische Explorationen

Zielkonflikte in der Schmerztherapie

Themen/Inhalte

Donnerstag, 22.02.2018 - Beginn: 09.00 Uhr

Verhaltensmedizinische Grundlagen des Schmerzes
Depression und chronische Schmerzen
Indikationsstellung in der Psychotherapie bei
Schmerzpatienten

Entspannungsverfahren in der Schmerztherapie
Schmerzkonferenz

Symptome psychiatrischer Erkrankungen beim
Schmerzpatienten

Fibromyalgiesyndrom mit Patientenbeispiel

Freitag, 23.02.2018 - Beginn: 09.00 Uhr

Vergutungsmodelle in der Schmerztherapie
Organisation einer schmerztherapeutischen Praxis
Schmerztherapie im Alter

Schmerz und Rheuma

Kunst und Schmerz

Testat

Abschlussbesprechung

Hinweise:
Taglich Fallvorstellungen aus der Praxis
Programmanderungen nach aktuellen Erfordernissen maglich

Obligate Zusatzkurse
taglich alternierend, fir max. 20 Teilnehmer, 13.30-15.15 Uhr

Kursl:  Neurologische Untersuchung

Kurs Il: ~ Sympathikusblockaden

Kurs Ill:  Praxis der Entspannungsverfahren

Kurs IV:  Angewandte Physiotherapie

Kurs V. Psychologische Verfahren in der Schmerztherapie

Waissen schafft Gesundheit
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