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Universitätsklinikum Schleswig-Holstein 
Schleswig-Holsteiner Allergiezentrum Kiel
Arnold-Heller-Str. 3, 24105 Kiel
✉ kontakt.allergiezentrum.kiel@uksh.de
www.uksh.de www.uksh.de/shaz_kiel

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. Guido Heine, Sprecher des SHAZ, Klinik für Dermatologie, 
Venerologie und Allergologie

Prof. Dr. Martin Laudien, Klinik für Hals-, Nasen-, Ohrenheilkunde, Kopf- 
und Halschirurgie; Phoniatrie und Pädaudiologie

Prof. Dr. Jan Heyckendorf, Klinik für Innere Medizin I

Referierende
Prof. Dr. med. Marek Lommatzsch 
Facharzt für Innere Medizin, Pneumologie, Allergologie 
Stellv. Klinikdirektor, Klinik für Pneumologie, Allergologie und 
internistische Intensivmedizin, Universitätsmedizin Rostock

Dr. med. Laura Pfeffer 
Pädiatrische Dermatologie und Allergologie, Kinder- und 
Jugendkrankenhaus AUF DER BULT, Hannover

PD Dr. med. Andreas Recke 
Oberarzt, Klinik für Dermatologie, Allergologie und Venerologie, Leiter der 
Abteilung für Allergologie, UKSH, Campus Lübeck

Dr. med. Mathias Sulk 
Facharzt für Dermatologie, Allergologie, Bereichsleitung Allergologie und 
Berufsdermatologie, Sprecher des Allergiezentrums Nord-West (AZNW), 
Klinik für Hautkrankheiten, Universitätsklinikum Münster

Veranstaltungsort
ATLANTIC Hotel Kiel, Raiffeisenstraße 2, 24103 Kiel

Wir bitten um Anmeldung bis 4. September 2026 unter: 
✉ kontakt.allergiezentrum.kiel@uksh.de

Bei Fragen oder Anliegen wenden Sie sich auch gern an 
die Koordination des SHAZ Kiel: Martina Schulz, 
📞0431 500-21 118, ✉ martina.schulz@uksh.de

Kontakt

3. Allergiesymposium Kiel
Update aus Wissenschaft und Klinik
Freitag, 11. September 2026, 15–20 Uhr,  
ATLANTIC Hotel Kiel

Campus Kiel
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Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen,

wir haben für Sie ein hochaktuelles Programm zusam-
mengestellt und renommierte Referierende gewinnen 
können. Es erwartet Sie ein kompakter Überblick über 
aktuelle Erkenntnisse aus Klinik und klinischer Forschung 
der Allergologie.

In diesem Jahr präsentieren wir den neuesten Stand in 
unseren Schwerpunktbereichen: allergische Rhinokon-
junktivitis, allergisches Asthma, Allergen-Immuntherapie 
sowie der Biologikatherapie allergischer Erkrankungen.

Praxisnahe, interdisziplinäre Fallbeispiele aus dem 
Schleswig-Holsteinischen Allergiezentrum runden das 
Programm ab.

Bitte merken Sie sich den Termin vor.

Wir freuen uns auf einen spannenden Nachmittag und 
den Austausch mit Ihnen!

Mit kollegialen Grüßen

Prof. Dr. med. Guido Heine 
Prof. Dr. med. Martin Laudien 
Prof. Dr. med. Jan Heyckendorf

Die Veranstaltung ist zur Zertifizierung bei der  
Ärztekammer Schleswig-Holstein angemeldet.

Willkommen Agenda

 

Freitag, 11. September 2026
Uhrzeit     Thema

	 14.30	 Welcome und Registrierung

	 15.00	 Begrüßung	 G. Heine

	 15.15	� Update: chronische Rhinosinusitis & Polypen und 
deren Therapie	 M. Laudien

	 15.30	� Applikationsformen Adrenalin und deren Stellen-
wert in der Anaphylaxie	 L. Pfeffer

	 16.00	� Kaffeepause / Besuch Industrieausstellung

	 16.30	� Allergenimmuntherapie  
- Update zur klinischen Routine	 G. Heine

	 16.45	� Unverträglichkeitsreaktionen auf Biologika 
	 M.Sulk

	 17.15	� Neues von Angioödem: Diagnostik und Therapie 
	 A. Recke

	 17.45	 Imbiss und Besuch der Industrieausstellung

	 18.15	 Spannende Fälle aus dem Allergiezentrum

	 18.45	 Moderne Asthmatherapie	 M. Lommatzsch

	 19.30	 Abschlussdiskussion

	 19.45	 Evaluation der Veranstaltung

	 20.00	 Ende der Veranstaltung
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