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Willkommen

Liebe Betroffene, liebe Kolleginnen und Kollegen,

bereits zum 29. Mal dirfen wir Sie zum Arzt-Patienten-
Seminar fur chronisch-entzindliche Darmerkrankungen
begrifen.

Die chronischen entzidndlichen Darmerkrankungen sind
eine Erkrankung des gesamten Korpers. Daher bedarf es
bei Betroffenen einer individualisierten Therapie in je-
dem Alter. Dieses muss Teil eines Gesamtkonzeptes sein,
das durch die interdisziplinare Interaktion verschiedener
spezialisierter Arztinnen und Arzte festgelegt werden
muss. Hierzu ist die frGhe Auswahl der richtigen Therapie
durch eine Entzindungskonferenz unser Standard im
UKSH. In solchen Konzepten spielen auch die konse-
quente Nutzung von Ernahrungsfaktoren als Einfluss-
faktor auf die Kranheitsaktivitat eine Rolle. Bietet die
KI'in den modernen Diagnostikverfahren einen Benefit
und welche Probleme kdnnen nach einer Darmopera-
tionen bei CED Betroffenen auftreten? Antworten auf
diese Fragen machten wir Ihnen erklaren und mit Ihnen
diskutieren.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!
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Prc;zén Stefan Schreiber
Klinfkdirektor

Programm

Sonnabend, 13. September 2025

Uhrzeit Thema

9.30  BegriRung S. Schreiber, P. Wernicke

9.56  Magliche Probleme nach CED-Operationen
J. Pochhammer

1010 Fatigue — ein weit verbreitetes Problem bei CED
F.Tran

10.30  Kaffepause

10.560  Kann kinstliche Intelligenz bei der Diagnostik der
CED helfen? A. Bergfeld

110 Spielt das Alter eine Rolle bei der Auswahl der
Therapie bei CED? S. Nikolaus

1.30  Erndhrung: Einfluss auf die Krankheitsaktivitat
K. Aden

1.50  Schlussworte S. Schreiber
anschliefend Fragen und Diskussion

13.00  Ende der Veranstaltung

Diese Fortbildungsveranstaltung wird von der Arztekammer
Schleswig-Holstein mit 4 Fortbildungspunkten zertifiziert.

Referierende

Prof. Dr. Stefan Schreiber

Prof. Dr. Susanna Nikolaus

Dr. Arne Bergfeld

Prof. Dr. Florian Tran

Prof. Dr. Konrad Aden

Klinik fUr Innere Medizin I, UKSH, Campus Kiel

PD Dr. Julius Pochhammer
Klinik fir Allgemeine, Viszeral-, Thorax-, Transplanta-
tions- und Kinderchirurgie, UKSH, Campus Kiel

Pia Wernicke
DCCV eV. Landesverband Hamburg/Schleswig-Holstein
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Wir danken folgenden Firmen fUr ihre freundliche
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