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Universitätsklinikum Schleswig-Holstein 
Klinik für Innere Medizin I 
Arnold-Heller-Str. 3, Haus C 
24105 Kiel 
www.uksh.de

Organisation/Sekretariat/Anmeldung
Dietlind Pott

  0431 500-22457 
 dietlind.pott@uksh.de

Veranstaltungsort
Hörsaal der Chirurgie, UKSH, Campus Kiel, Haus C

UKSH, Campus Kiel

UNIVERSITÄTSKLINIKUM
Schleswig-Holstein

28. Kieler Arzt-Patientenseminar für

chronisch-entzündliche 
Darmerkrankungen
Sonnabend, 7. September 2024, 930 Uhr

Klinik für Innere Medizin I 

 Campus Kiel

KontaktAnmeldung

Organisation/Sekretariat/Anmeldung
Dietlind Pott

  0431 500-22457 
 dietlind.pott@uksh.de

Bei Interesse an den Fortbildungspunkten senden Sie Ihren 
Barcode bitte per Post oder E-Mail an Dietlind Pott.

Patientenorganisation
Deutsche Morbus Crohn / Colitis ulcerosa Vereinigung 
(DCCV) e.V.
Bundesgeschäftsstelle 

 info@dccv.de



Liebe Betroffene, liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns, Sie auch dieses Jahr zu unserem tra-
ditionsreichen Arzt-Patienten-Seminar begrüßen zu 
dürfen. Die Möglichkeiten für eine individualisierte 
Therapie sind in der Praxis etabliert und die frühe 
Auswahl der richtigen Therapie durch eine Entzün-
dungskonferenz ist unser Standard am UKSH.

Die chronischen entzündlichen Darmerkrankungen 
sind eine Erkrankung des gesamten Körpers. Daher 
bedarf es bei Betroffenen im Kindesalter einer beson-
deren Behandlung. Dieses muss Teil eines Gesamt-
konzeptes sein, das durch die interdisziplinäre Inter-
aktion verschiedener spezialisierter Ärzte festgelegt 
werden muss. Es soll nicht nur die Entzündung im 
Darm unter Kontrolle gebracht werden, sondern der 
Anspruch ist, dass letztendlich die Betroffenen auch 
wieder ein normales Leben führen können. In solchen 
Konzepten spielen auch die konsequente Nutzung 
von Ernährungsfaktoren sowie die Vermeidung des 
Nikotinkonsums eine Rolle. Auch bietet die Diagnos-
tik Verfahren der Bildgebung, die es erlauben, ohne 
Beeinträchtigung die Therapie auf den Entzündungs-
zustand des Darmes abzustimmen.

Mit unserem Arzt-Patienten-Seminar möchten wir 
mit Ihnen die Innovationen, die es gibt, besprechen. 
Wir freuen uns auf eine lebhafte Diskussion mit Ihnen.

Prof. Dr. Stefan Schreiber
Klinikdirektor

Prof. Dr. Susanna Nikolaus

Prof. Dr. Stefan Schreiber  
Prof. Dr. Susanna Nikolaus 
Dr. Arne Bergfeld 
Dr. Marcus Seeger 
Dr. Florian Tran 
Dr. Eike Hansen 
Klinik für Innere Medizin I, UKSH, Campus Kiel

Dr. Ina Ellrichmann 
Klinik für Kinder- und Jugendmedizin I, UKSH, 
Campus Kiel

Sponsoren
Wir danken folgenden Firmen für ihre freundliche 
Unterstützung:

1.000 € 1.000 €

750 € 500 €

400 €

Sonnabend, 7. September 2024

Uhrzeit     Thema

	9.30	 Begrüßung	 S. Schreiber und DCCV e.V.

	 9.50	� Darum sind wir ein Team – drei Fallbeispiele für inter-
disziplinäre 	Zusammenarbeit im Entzündungszentrum 
in Kiel	 S. Nikolaus

	 10.10	� CED im Kindesalter: Tandemvortrag 
	 I. Ellrichmann, F. Tran

	 10.30	� Supertalent terminales Ileum: über Vitamine, Gallen-
säuren und Nierensteine	 A. Bergfeld

	 10.50	 Kaffeepause

	 11.20	 Muss es immer Endoskopie sein?	 M. Seeger

	 11.40	� Zigaretten rauchen stoppen um CED zu verbessern? 
	 E. Hansen

	 12.20	 Schlussworte	 S. Schreiber

		  anschließend Fragen und Diskussion

13.00	 Ende der Veranstaltung

Diese Fortbildungsveranstaltung wird von der Ärztekammer 
Schleswig-Holstein mit 4 Fortbildungspunkten zertifiziert.

Willkommen Programm Referierende




