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Sponsoren

Johann G. P. Lubinus
Medizinischer Vorstand, Lubinus-Sti� ung

Dr. med. Mario Leimert 
Chefarzt, Elblandzentrum, Meissen

Priv.-Doz. Dr. med. Klaus Schnake
Chefarzt des Interdisziplinären Zentrums für Wirbelsäulen- und Skoliose-
therapie am Malteser Waldkrankenhaus St. Marien, Erlangen, 
Präsident Elect der Deutschen Wirbelsäulengesellscha� 

Priv.-Doz. Dr. med. Marc Dreimann
Ärztlicher Direktor, Wirbelsäulenzentrum, Markgröningen

Frank Naeve
Leiter des Physiotherapiezentrums Lubinus Aktiv

Prof. Dr. med. Götz Welsch
Leitender Mannscha� sarzt des HSV, Leiter UKE Athleticum

Priv.-Doz. Dr. med. Ralph Kothe
Chefarzt der Wirbelsäulenchirurgie Schön Klinik Eilbek, Hamburg, 
Präsident der Deutschen Wirbelsäulengesellscha� 

Prof. Dr. med. Matthias Pumberger 
Leitender Oberarzt, Centrum für Muskuloskeletale Chirurgie, 
Sektionsleiter Wirbelsäulenchirurgie, Charité, Berlin

Referenten/Gastgeber:

Dr. med. Marina Hecker
Lubinus Norddeutsches Wirbelsäulenzentrum, Lubinus Clinicum, Kiel

Dr. med. Julian Isermann
Lubinus Norddeutsches Wirbelsäulenzentrum, Lubinus Clinicum, Kiel

Prof. Dr. med. Sven O. Eicker
Chefarzt, Lubinus Norddeutsches Wirbelsäulenzentrum, 
Lubinus Clinicum, Kiel

Can Asal
Nonnocere, Berlin

Dr. med. Pedram Emami, MBA
Oberarzt Neurochirurgie, UKE, Hamburg
Präsident der Ärztekammer Hamburg
1. Vorsitzender Marburger Bund Hamburg

Dr. med. Lars Gobisch
Chefarzt, Lubinus Norddeutsches Wirbelsäulenzentrum, 
Lubinus Clinicum, Kiel

Dr. med. Julia Wegner
Oberärztin, Endokrinologie, Diabetologie und klinische Ernährungs-
medizin Klinik für Innere Medizin I, UKSH/ Campus Kiel



Erfahrungen aus dem Bundesligafußball Götz Welsch

Prof. Dr. Sven O. Eicker
Chefarzt

Norddeutsches
Wirbelsäulenzentrum

PROGRAMMLiebe Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns sehr, Sie im Namen des gesamten Teams 
des Lubinus Norddeutschen Wirbelsäulenzentrums zu un-
serem interdisziplinären Symposium am 31. Mai 2024 ein-
laden zu dürfen.

Seit einem Jahr arbeiten wir nun fächerübergreifend als
orthopädisch-neurochirurgische Wirbelsäulenabteilung.
Dies haben wir auf der einen Seite zum Anlass genommen, 
uns in - Lubinus Norddeutsches Wirbelsäulenzentrum - 
umzubenennen und Sie auf der anderen Seite einzuladen, 
um uns noch besser kennenzulernen. 

Wir haben ein interessantes und aktuelles Programm für 
Sie vorbereitetet. In einem Einführungsvortrag werden wir 
Sie, mit etwas Humor, in unsere Welt der Wirbelsäulenchi-
rurgie holen. Im anschließenden Block behandeln wir ak-
tuelle Wirbelsäulen-Themen, die sowohl im ambulanten 
als auch stationären Bereich eine große Rolle spielen. Im 
zweiten Teil beleuchten der Leiter von Lubinus Aktiv und 
der Mannscha� sarzt des HSV Rückenprobleme bei jungen 
Menschen insbesondere beim Sport. Nach der Ka� eepau-
se bleiben wir beim Blick über den Tellerrand und hören 
etwas über Führungsstile in Praxis und Klinik und darüber, 
wie wir unsere ärztlichen Kolleginnen mehr für unser Fach 
begeistern können. Nach spannenden Falldiskussionen, 
bei denen uns Ihre Meinung interessiert, haben wir den Ärz-
tekammerpräsidenten von Hamburg eingeladen. Er wird 
uns ein aktuelles Update zur Krankenhausstrukturreform 
geben. Im letzten Teil nehmen wir sie wieder mit in unseren 
aktuellen und zukün� igen Alltag, neue Technologien ste-
hen hier im Vordergrund. 

Wir  ho� en, dass Sie das Programm anspricht und wir Sie 
zu diesem Austausch in lockerer Atmosphäre begrüßen 
dürfen.

Interdisziplinäres Wirbelsäulensymposium

Freitag, 31. Mai 2024
13:00 - ca 19:20 Uhr (Registrierung: ab 13:00 Uhr)

14:00 Uhr:

Welcome

14:10 Uhr: 

Die Welt ohne degenerative Wirbelsäulen-
chirurgie – eine bessere Welt?

14:30 Uhr: 

Wann muss ich was an der Wirbelsäule 
behandeln? 17:50 Uhr: 

Update Krankenhaus-
Strukturreform 

Diskussion

www.lubinus-sti� ung.de

Dr. Lars Gobisch
Chefarzt

15:40 Uhr: 

Rückenprobleme bei extremen 
Belastungen:

16:50 Uhr: 

Impulsvorträge zur Wirbelsäulenchirurgie

  

17:20 Uhr: 

Falldemonstrationen 

18:20 Uhr: 

Neue Technologien:

16:20 Uhr: 
Ka� eepause mit kleinem Snack

Ihre

Dr. Lars Gobisch

Johann G. P. Lubinus
Sven O. Eicker

Lars Gobisch

Mario Leimert 

Klaus Schnake
Diagnostik und Therapie der Osteoporose in 
der Versorgung chirurgischer Patienten
Update Spondylodiszitis

Julia Wegner
Marc Dreimann

Frank Naeve
Behandlung der Wirbelsäule bei 
extremer Belastung (SEK)

Update Osteoporose

Ralph Kothe
Führungsstile 
(in der Wirbelsäulenchirurgie)
Wie können wir die Wirbelsäulenchirurgie 
für Frauen attraktiver machen? Matthias Pumberger 

Marina Hecker
Julian Isermann

Pedram Emami

Wachstumslenkung bei Kindern Lars Gobisch
Exoskope Sven O. Eicker
3D Brillen - Wo geht die Reise hin? Can Asal

Fortbildungspunkte wurden bei der Ärztekammer 
Schleswig-Holstein beantragt.


