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16. KIELER PROKTOLOGISCHES  
SYMPOSIUM – 
INNOVATIVE THERAPIEKONZEPTE 
IN DER KOLO-PROKTOLOGIE
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Mit freundlicher Unterstützung der 
Falk Foundation e.V., Freiburg i. Br.

Aufwendungen (bei Drucklegung):  
Falk Foundation e.V. Hauptsponsor mit € 3.500,– für 
Organisation, Programmdruck und -versand sowie 
Referentenhonorar.

Die Unterstützung erfolgt ohne Einflussnahme auf die 
Umsatzgeschäfte sowie die Auswahl der Referenten 
und die Inhalte der Vorträge. 

Weitere Sponsoren:

Ferring Arzneimittel GmbH	 1.500,- €

Ethicon Geschäftsbereich der	 950,-€ 
Johnson & Johnson Medical GmbH	

Norgine GmbH	 500,-€

Dr. Kade	 500,-€ 
Pharmazeutische Fabrik GmbH	

Medtronic GmbH	 500,-€

Stand bei Drucklegung

ALLGEMEINE HINWEISE

Dr. Marek Doniec  
PD Dr. Nils Heits  
Praxis für interdisziplinäre Proktologie  
und Endoskopie  
Prüner Gang 15 | 24103 Kiel 

PD Dr. Alexander Hendricks  
Mare Med Kiel  
Department für Koloproktologie  
Kiel und Kronshagen  
Eckernförder Str. 219 | 24119 Kiel-Kronshagen 

Dr. Johannes Bethge  
Thormann & Bethge  
Pneumologisch – Gastroenterologische  
Gemeinschaftspraxis  
Preußerstr. 1-9 I 24105 Kiel 

Prof. Dr. Dr. Mathias Löhnert 
Klinik für Allgemeinchirurgie und Koloproktologie 
Klinikum Bielefeld Rosenhöhe 
Universitätsklinikum OWL  
An der Rosenhöhe 27 I 33647 Bielefeld 
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Veranstalter 
Gemeinschaftspraxis für Endoskopie, 
interdisziplinäre Proktologie  
und Dermatologie 
Prüner Gang 15 | 24103 Kiel



VORWORT
Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

Am 11. Oktober 2023 laden wir Sie herzlich zum diesjährigen 
Symposium „Innovative Therapiekonzepte in der Kolo-Prok-
tologie“ ein.

Das Ziel des Symposiums ist, aktuelle und fundierte Informa-
tionen über das Gebiet der Kolo-Proktologie zu bieten. Da der 
Bereich der Kolo-Proktologie die verschiedenen Felder der 
Allgemeinmedizin, Gynäkologie, Dermatologie, Gastroentero-
logie und Chirurgie betrifft, steht dabei die Interdisziplinarität 
im Vordergrund. Das Programm in diesem Jahr soll praxisnah 
aktuelle, neue und zukünftige Therapiekonzepte im Bereich 
der Kolo-Proktologie aufzeigen und alltägliche Probleme in 
der Proktologie vorstellen.

Die Entwicklungen in der Wissenschaft und der Technik des 
21. Jahrhunderts überschlagen sich, dies betrifft auch die Me-
dizin. Jahr für Jahr werden neue Therapiemöglichkeiten, Me-
dikamente und Operationstechniken präsentiert, wie aktuell in 
der Koloproktologie beispielsweise die KI-gestützte Polypen-
detektion bei der Darmkrebsvorsorge. Dies bedeutet aber 
nicht automatisch, dass die neusten und modernsten Erschei-
nungen immer den alten und bewährten Methoden überlegen 
sind. Es ist oft schwer einen Überblick zu behalten.

Auf Basis dieser Erfahrungen möchten wir mit Ihnen die The-
men der Vorträge intesnsiv besprechen. Wir freuen uns auf 
Ihre Teilnahme und eine lebhafte Diskussion.

In diesem Jahr feiern wir das 20-jährige Jubiläum unserer Pra-
xis im Prüner Gang. Im Jahr 2003 wurde die Gemeinschafts-
praxis für ENDOSKOPIE und interdisziplinäre PROKTOLOGIE 
im Prüner Gang unter anderem durch Dr. Doniec gegründet, 
nachdem unser Seniorpartner sich über lange Zeit im Bereich 
der gastroenterologischen Endoskopie und Koloproktologie 
spezialisiert hatte. Mit unserer langjährigen Erfahrung möch-
ten wir Ihnen mit praxisnaher Darstellung der neuen Erkennt-
nisse und Entwicklungen die Windungen der oft komplizierten 
Richtlinien alltagstauglich zusammenfassen. Ziel des Sympo-
siums ist es offen und differenziert die aktuellen Trends zu 
diskutieren und unsere Erfahrungen weiterzugeben.

Jeder der Referenten ist ein ausgewiesener Kenner im Bereich 
der Koloproktologie und wir würden uns sehr freuen, mit dem 
Programm ihr Interesse zu wecken. Für Ihre Fragen ist aus-
reichend Zeit eingeplant und wir freuen uns auf eine lebhafte 
Diskussion. Offene Fragen können anschließend bei einem 
Abschlussimbiss noch erörtert werden.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme.

Ein besonderer Dank gilt allen Sponsoren für die Unterstüt-
zung und Realisierung dieser Veranstaltung.

Dr. J. Marek Doniec PD Dr. Nils Heits Dr. Philipp Hüsecken

PROGRAMM 
17:00 Einführung

Marek J. Doniec, Kiel

17:05 Erste Ergebnisse einer multizentrischen Studie  
zur KI-gestützten Polypendetektion  
bei der Ileokoloskopie

Nils Heits, Kiel

17:25 Einfluss der zirkulierenden Tumorzellen zum  
Rezidivrisiko beim Rektumkarzinom.  
Gibt es einen Einfluss auf die adjuvante Therapie?

Alexander Hendricks, Kiel

17:50 Kaffeepause

18:10 Proktitis, ab wann ist eine Vorstellung beim Gastro-
enterologen indiziert?

Johannes Bethge, Kiel

18:35 Stuhlinkontinenz, Übersicht über die konservativen 
und operativen Therapiemöglichkeiten.

Mathias Löhnert, Bielefeld

19:10 Diskussion und anschließender Imbiss

Nils Heits, Kiel

20:30 Ende der Veranstaltung

ANMELDUNG

VERANSTALTUNGSORT

ANFAHRT

Information und Anmeldung

PD Dr. Nils Heits  
Praxis für interdisziplinäre Proktologie  
und Endoskopie  
Prüner Gang 15 | 24103 Kiel 
Tel.  0431 - 7 50 55 
E-Mail nils.heits@kolo-proktologie-kiel.de

Um Anmeldung bis zum 01. Oktober 2023  
wird gebeten.

Die Veranstaltung wurde zur Punktezertifizierung 
bei der Ärztekammer angemeldet

Die Teilnahme ist kostenlos.

Maritim Hotel Bellevue, 
Bismarckallee 2 I 24105 Kiel

So kommen Sie zu uns
How to find us

Mit dem Auto:
Aus Richtung Lübeck kommend stets der B76 folgen.
Von der A 7/A 215 aus Richtung Süden kommend
nehmen Sie die Abfahrt „Kiel Mitte“ zur B76 in Rich-
tung „Eckernförde“. Der Kieler Stadt-Autobahn (erst
B76, dann B503) folgen Sie nun bis zur Ausfahrt
„Nord-Ostsee-Kanal“. Dem Verlauf der Straße folgend
biegen Sie an der dritten Ampel links Richtung „Land-
tag“ ab. Am Ufer der Kieler Förde entlang, biegen Sie
beim grünen Hinweisschild „Hotel M“ rechts
ab. Danach geht es rechts (Hinweis „M“) zur
Hotelauffahrt.

Mit der Bahn:
Kiel Hauptbahnhof mit ICE/IC-Anschlüssen. 
Zum Hotel sind es ca. 10 Taximinuten.

Mit dem Flugzeug:
Flughafen Kiel-Holtenau. Ca. 7 km entfernt.

By car:
When coming from Lübeck, stay on the B76. From
south along the A7/A215, take the “Kiel Mitte” exit 
to the B76 in the direction of “Eckernförde”. Follow
Kiel’s city freeway (begins as the B76 then becomes
the B503) till the “Nord-Ostsee-Kanal” exit. Stay on
the main street till reaching the third set of traffic
lights where you turn left in the direction of “Lan-
dtag”. Follow the bank of Kiel’s fjord then turn right
at the green “Hotel M” sign. Follow the signs
“M” to the right to the hotel entrance driveway.

By train:
Kiel’s central train station with the ICE/IC connections.
The hotel is only around 10 minutes in a taxi away.

By plane:
Kiel-Holtenau airport. The hotel is around 7 km away.

Bismarckallee 2 · 24105 Kiel · Telefon 0431 3894-0 · Telefax 0431 3894-790 · info.bki@maritim.de · www.maritim.de


