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Teilnahmegebühren 
inkl. Tagungsgetränke und Mittagessen:

• 60 € für ÜL und Ärzte, die für Herzgruppen der LAG 
SH oder Herzinform HH tätig sind

• 80 € für Einzelmitglieder, ÜL und Ärzte von Herz-
gruppen der DGPR

• 110 € für andere Gäste

Bitte erst nach Rechnungserstellung mit persönlicher 
Rechnungsnummer überweisen!

Anmeldungen können online über herzintakt.net/
uebungsleiter/bildungsprogramm.html. erfolgen. 

Dafür müssen Sie sich einmalig im SAMS-Bildungsportal 
des LSV registrieren oder Ihre bestehende Kennung 
benutzen. Der Link dazu ist auf der 
Anmeldeseite. Dort stehen auch die 
Rücktrittsbedingungen. 

Für Ärzte ist die Teilnahme von der Ärztekammer Schleswig-
Holstein mit 9 Punkten (Kat. C) anerkannt.Für Übungsleiter 
werden für die Teilnahme 8 Unterrichtseinheiten für die 
Verlängerung von 
Lizenzen anerkannt.

Als Parkmöglichkeit stehen Ihnen die Parkflächen in der 
Wittorfer Straße 48 - 52  zur Verfügung.
Vom Parkplatz führt ein Fußweg direkt zum Haupteingang 
in der Gartenstraße.In der Gartenstraße sind außerdem 
kostenfreie, öffentliche Parkplätze vorhanden.

www.herzintakt.net

21. Landesweite
Arbeitstagung

25.11.2023 I 09:00 - 17:00 Uhr

21. Landesweite 
Arbeitstagung

NEU: Kiek in!

Gartenstraße 32

24534 Neumünster

 Referenten & Moderatoren

Dr. Friedrich Schroeder
Vorsitzender der LAG
Kardiologe

Petra Paulikat
Diätassistentin und Diabetesbe-
raterin DDG

Prof. Wolfgang Lieb
Epidemiologe und Genetiker 
(FA für Humangenetik) 
Leitung des Instituts für Epi-
demiologie und der Biobank 
PopGen an der CAU Kiel und 
dem UKSH in Kiel.

Prof. Dr. Henrik Bonne-
meier
Facharzt für Innere Medizin, 
Kardiologie, Intensivmedizin, 
Notfallmedizin
Chefarzt Klinik für Innere 
Medizin
Chefarzt Klinik für Kardiologie
Helios Klinik Cuxhaven

Helga Schilk
Dachverbandskoordinatorin 
DPN-SH 

Finn Schwarzlow
Lehrwart LAG
Sportwissenschaftler

 Organisation & Anmeldung

Jens Bomblat
Notfallsanitäter

Martina Henningsen
Übungsleiterin Innere 
Medizin

Silke Rühl
Übungsleiterin Breitensport 
Judo DOSB B 

Astrid Schulz
Sportwissenschaftlerin und 
Übungsleiterin
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14:00 - 17:00 Uhr  Arbeitsgruppen

1. Jens Bomblat: 

Herz-Lungen-Wiederbelebung mit 

AED-Anwendung

2. Martina Henningsen: 

Lungensport:Schwerpunkt Kraft

3. Silke Rühl

Bewegen und Denken

4. Astrid Schulz

Die Covid-Gruppe/Patienten

Wechsel der Arbeitsgruppen gegen 15:30 Uhr

dazwischen Kaffeepause

Ab 9:00 Uhr Eintreffen

Beginn: 09:30 Uhr

Begrüßung und Moderation: Dr. Schroeder

09:45 Uhr Diabetes mellitus

 Petra Paulikat

10:20 Uhr Die COVIDOM-Studie - Update zu 
Long-/Post COVID

 Prof. Wolfgang Lieb

10:55 Uhr Kaffeepause

11:20 Uhr Herzinsuffizienz

 Prof. Dr. Henrik Bonnemeier

11:55 Uhr Ärztenetze in Schleswig Holstein

 Helga Schilk  

12:30 Uhr Update BAR - Die neue 
Arztanwesenheit in der 
Herzgruppe

 Finn Schwarzlow

13:00 - 14:00 Uhr  Mittagspause

 Programm  Wir danken unseren Förderern


