
      Willkommen  

  
Workshops I 10:45‐12:15 Uhr 
… für MFA, ÄiW & Hausärztinnen/‐ärzte 
Kinderschutz in der Hausarztpraxis (90 min) 
Dr. med. Thomas Ahne, Dr. med. Sieglinde Ahne 
 

"Der gute Arzt" ‐ "die gute Praxismanagerin" ‐ 
"die gute Chef:in". Was macht gute Chef:innen aus? (90 min) 
Dr. med. Dominik Ahlquist 
 

Essstörung – hausärztlich erkennen und behandeln (90 min) 
Sören Schmolling 
 

Impfen und Impflogistik in der Hausarztpraxis (90 min) 
Dr. med. Michael Lauterbach 
 

… für ÄiW & Hausärztinnen/‐ärzte 
Reform des Vormundschafts‐ und Betreuungsrechts (90 min) 
Dorothee Oldenburg 
 

Diagnostik und Therapie von Demenzen (90 min) 
Dr. med. Kristina Minelli, Dr. med. André Plümer 
 

Funktionelle Körperbeschwerden in der hausärztlichen Praxis 
(180 min; Teil 1 jetzt, Teil 2 um 13:15 Uhr) 
Dr. med. Iris Veit 
 

Update Auge – Durchblick in 90 Minuten 
Dr. med. Bernhard Bambas 
 

Update Diabetes: wie weit sollen wir das HbA1c senken ‐ 
und welche Medikamente sollen wir dafür einsetzen? (90 min) 
Dr. med. Günther Egidi 
 

Denkfehler assoziiert mit Sturzgefahr und 
Gangstörungen im Alter (90 min) 
Prof. Dr. med. Walter Maetzler 
 

Palliativmedizin: Symptomlinderung (90 min) 
Dr. med. Daniel Lohmann 
 

Einatmen, Ausatmen, Einatmen... Achtsamkeit als Prävention (90 min) 
Dr. med. Julia Born, Markus Born 
 

Prüfer‐Workshop (M3) (270 min, d.h. alle Workshopslots) 
Prof. Dr. med. Thomas Kötter, Dr. med. Julia Hansmann‐Wiest 
 
 

Workshops II 13:15‐14:45 Uhr 
… für MFA, ÄiW & Hausärztinnen/‐ärzte 
Konfliktmanagement (180 min; Teil 1 jetzt, Teil 2 um 15:15 Uhr) 
Axel Raasch 
 

Prima Klima im Team (90 min) 
Prof. Dr. Katja Götz 
 

Fit am Arbeitsplatz (90 min, identischer Workshop auch 15:15 Uhr) 
Jonatan Kochanowski, Dr. med. Gunter Behrend 
 

Wie halte ich einen guten (Kurz‐)Vortrag? (90 min) 
Dr. med. Maren Ehrhardt 
 

Warum die Ernährungsmedizin die Medizin revolutioniert (90 min) 
Dr. med. Matthias Riedl 
 

… nur für MFA 
„Nur noch mal eben…“ ‐ Stress & Selbstfürsorge (90 min)   
Markus Born 

 

… für ÄiW & Hausärztinnen/‐ärzte 
Funktionelle Körperbeschwerden in der hausärztlichen Praxis 
(180 min; Teil 2) 
Dr. med. Iris Veit 

 

Red Flags und Yellow Flags der Hämatologie und Onkologie: 
Wie entscheide ich, wer zügig zum Spezialisten muss? (90 min) 
Dr. med. Robert Schoch, Martin Williamson 
 

Blickdiagnosen (90 min, identischer Workshop auch 15:15 Uhr) 
Dr. med. Reimar Vogt 
 

Fokussierte Ultraschalluntersuchung (90 min, identischer Workshop auch 15:15 Uhr) 
Dr. med. Ulf Lorenzen, Dr. med. Inga Grimm 
 

Update Herzinsuffizienz: reichen ACE‐Hemmer & Co, oder müssen wir neuere 
Medikamente verordnen? (90 min) 
Dr. med. Günther Egidi 
 

Werkzeugkasten Niederlassung, Modul 9: Mögliche Formen der Berufsausübung 
(für ÄiW und junge Fachärztinnen/‐ärzte) (180 min; Teil 1 jetzt, Teil 2 um 15:15 Uhr) 
Dr. med. Miriam Führ, Dr. med. Katharina Kluge‐von Laer 
 

Werkzeugkasten Niederlassung, Modul 15: Play the game – Sozialmedizinische 
Grundlagen für die Hausarztpraxis (für ÄiW und junge Fachärztinnen/‐ärzte)  
(180 min; Teil 1 jetzt, Teil 2 um 15:15 Uhr) 
Dr. med. Julia Born, Dr. med. Nina Lükewille 
 

Prüfer‐Workshop (M3) (270 min, d.h. alle Workshopslots) 
Prof. Dr. med. Thomas Kötter, Dr. med. Julia Hansmann‐Wiest 
 
 

Workshops III 15:15‐16:45 Uhr 
… für MFA, ÄiW & Hausärztinnen/‐ärzte 
Konfliktmanagement (180 min; Teil 2) 
Axel Raasch 
 

Das „Wir‐Gefühl“ in Praxen stärken (90 min) 
Prof. Dr. Katja Götz 
 

Flüchtlingsversorgung in Schleswig‐Holstein (90 min) 
Peter Marks 
 

Meteorismus – Banalität oder abzuklärendes Symptom? (90 min) 
Sören Schmolling 
 

Fit am Arbeitsplatz (identischer Workshop auch 13:15 Uhr) 
Jonatan Kochanowski, Dr. med. Gunter Behrend 

 

… für ÄiW & Hausärztinnen/‐ärzte 
Polypharmakologie, eine Challenge für unsere Pharmakovigilanz 
Prof. Dr. Thomas Herdegen, Dr. med. Michael Lauterbach 

 

Fokussierte Ultraschalluntersuchung (90 min, identischer Workshop auch 13:15 Uhr) 
Dr. med. Ulf Lorenzen, Dr. med. Inga Grimm 
 

Erhöhte Leberwerte – einfach nur ein Kavaliersdelikt? 
PD Dr. med. Holger Hinrichsen 
 

Blickdiagnosen (90 min, identischer Workshop auch 13:15 Uhr) 
Dr. med. Reimar Vogt 
 

Proktologie – Relevantes für die Praxis (90 min) 
Dr. med. Maren Ehrhardt 
 

Einführung in die Chirotherapie 
Dr. med. Matthias Höfig 
 

Werkzeugkasten Niederlassung, Modul 9: Mögliche Formen der Berufsausübung 
(für ÄiW und junge Fachärztinnen/‐ärzte) (180 min; Teil 2) 
Dr. med. Miriam Führ, Dr. med. Katharina Kluge‐von Laer 
 

Werkzeugkasten Niederlassung, Modul 15: Play the game – Sozialmedizinische 
Grundlagen für die Hausarztpraxis (für ÄiW und junge Fachärztinnen/‐ärzte)  
(180 min; Teil 2) 
Dr. med. Julia Born, Dr. med. Nina Lükewille 
 

Prüfer‐Workshop (M3) (270 min, d.h. alle Workshopslots) 
Prof. Dr. med. Thomas Kötter, Dr. med. Julia Hansmann‐Wiest 

 
 
 
 
 



  Veranstaltungsort 

    Programmübersicht 

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
liebe Ärztinnen und Ärzte in Weiterbildung,  
liebe MFA, liebe Studierende,  
 
wir freuen uns, Sie zum 7. Tag der Allgemeinmedizin in 
Schleswig‐Holstein einzuladen. Die Veranstaltung kann 
endlich wieder in Präsenz stattfinden. 
 
Das Format „Tag der Allgemeinmedizin" richtet sich an 
das gesamte Praxisteam und gibt Ihnen in kleinen 
Workshops die Möglichkeit, Ihr theoretisches Wissen und 
Ihre praktischen Fertigkeiten aufzufrischen und zu 
vertiefen. 
Wir freuen uns sehr auf Ihr Kommen!  
 
Mit herzlichen Grüßen 

 
 

Prof. Dr. med. Hanna Kaduszkiewicz  Prof. Dr. med. Jost Steinhäuser 
Direktorin      Direktor 
Institut für Allgemeinmedizin, Kiel   Institut für Allgemeinmedizin, Lübeck 

 
08:00 – 09:00  Anmeldung in der Kinderklinik 
09:00 – 09:30  Begrüßung und Neues aus den Instituten für 

Allgemeinmedizin in Kiel und Lübeck 
Prof. H. Kaduszkiewicz und Prof. J. Steinhäuser 
(HS Kinderklinik) 

09:30 – 10:15  Keynote‐Lecture: Gesundheit braucht 
Klimaschutz ‐ Was können wir in der Praxis 
tun? 

    Prof. Dr. med. Thomas Kötter) 
    (HS Kinderklinik) 
ab 10:15 Uhr   Anmeldung im Haus der Lehre (HdL) 
10:45 ‐ 12:15   Workshops I 
12:15 ‐ 13:15   Mittagspause (HdL,2. OG) 
13:15 ‐ 14:45   Workshops II 
14:45 ‐ 15:15   Kaffeepause (HdL,2. OG) 
15:15 ‐ 16:45   Workshops III 

 

Anmeldung 
Die  Anmeldung  erfolgt  vom  23.01.23  –  12.03.23  ausschließlich 
online unter folgendem Link: 
https://express.converia.de/frontend/index.php?sub=1030 
 
Die  Plätze  pro  Workshop  sind  limitiert.  Sie  können  bei  der 
Anmeldung  sehen,  in welchen Workshops  freie Plätze verfügbar 
sind.  Workshops,  die  aus  2  oder  3  Teilen  bestehen,  sollen  in 
Gänze besucht werden. Die Anmeldung ist für Teil 1, Teil 2  (und 
ggf. Teil 3) erforderlich. 
 

Teilnahme 
Teilnahmegebühren 
Fachärztinnen/Fachärzte    70,00 € 
MFA, Ärztinnen/Ärzte in Weiterbildung  35,00 € 
Auszubildende, Studierende, PJ‐ler/innen (Nachweis erforderlich, 
begrenztes Kontingent)    frei 
Bei Stornierung der Teilnahme wird eine Gebühr von 26 Euro 
erhoben. 
 

Fortbildungspunkte 
Die Akkreditierung dieser Veranstaltung wurde bei der 
Ärztekammer Schleswig‐Holstein als 
Fortbildungsveranstaltung beantragt. Eine 
Teilnahmebestätigung erhalten Sie vor Ort. 
Bitte bringen Sie Ihren Barcode mit. 

 
Ansprechpartner 
Sekretariat 
Anfragen bitte bevorzugt per Mail an: 
office@allgemeinmedizin.uni‐kiel.de 
 
Telefon: 0431 500 30101 
Fax: 0431 500 30104 

 
 
 
    

    
 

Anmeldung (bis 10:15 Uhr) und 
Workshops 
Haus U27: Kinderklinik (Schwanenweg 20) 
 

Veranstaltungszentrum (und 
Anmeldung ab 10:15 Uhr) 
Haus R1: Haus der Lehre (Michaelisstr. 1, 2. Stock) 
 

Weitere Workshops 
Haus K3: Innere Medizin (Eingang Schwanenweg/ 
Niemannsweg, hinter Briefkasten Treppe hoch & links) 
 

Parkmöglichkeiten 
Parkhäuser des UKSH (Schwanenweg und Arnold‐Heller‐
Str. 8) und Ostseekai Nord (Kreuzfahrtterminal) 


