
Die Teilnahme ist kostenfrei. Aus organisatorischen Gründen 
bitten wir um Ihre Anmeldung möglichst bis 23.09.2022:

Deutsche Gesellschaft zur Bekämpfung von Fettstoffwechsel- 
störungen und ihren Folgeerkrankungen DGFF (Lipid-Liga) e. V.
Kuhgasse 9 · 63571 Gelnhausen
Tel.:  06051 490 84 -18 · Fax.: 06051 490 84 - 22 18
E-Mail: info@lipid-liga.de

Bitte beachten Sie die aktuellen örtlichen Hygienevorschriften.

Die Veranstaltung ist bei der Landesärztekammer  
Schleswig-Holstein zur Zertifizierung gemeldet. Bei Angabe  
der EFN-Nummer werden die CME-Punkte direkt an die  
Landesärztekammer übermitteltt. Teilnahmebescheinigungen 
werden zusätzlich auf Wunsch ausgestellt.

Deutsche Gesellschaft
zur Bekämpfung von
Fettstoffwechselstörungen
und ihren Folgeerkrankungen
DGFF (Lipid-Liga) e. V.

Wir danken folgenden Firmen für die finanzielle Unterstützung:

AMGEN GmbH (2.500 Euro) 

DAIICHI SANKYO Deutschland GmbH (2.000 Euro) 

FRESENIUS Medical Care GmbH (1.000 Euro)

KANEKA Medical Europe N.V. (500 Euro)

NOVARTIS Pharma GmbH / angefragt

NOVO NORDISK Pharma GmbH (1.000 Euro) / angefragt

SANOFI-AVENTIS Deutschland GmbH (2.500 Euro)

Die Inhalte dieser Veranstaltung werden produkt- und dienstleistungsneutral gestaltet. Wir bestätigen,  
dass die wissenschaftliche Leitung und die Referenten potentielle Interessenkonflikte gegenüber den  

Teilnehmenden offenlegen. Die Gesamtaufwendungen der Veranstaltung belaufen sich auf ca. 12.500 €.

Zur Veranstaltung

Ein interdisziplinäres, intersektorales Projekt:
Alle Patient*innen mit einem sehr  hohen kardiovaskulären 
Risiko  erreichen den Zielwert für LDL-Cholesterin

Auftakt-Veranstaltung am 
Dienstag, dem 27. September 2022, 
18:30 – 21:00 Uhr

Hotel Kieler Yacht-Club1) 
Kiellinie 70 
24105 Kiel

Wissenschaftliche Leitung:
Dr. med. Tilman Walek, 
Nieren- und Gefäßzentrum NGZ Kiel

Prof. Dr. med. Dominik M. Schulte,
Institut für Diabetologie und klinische Stoffwechselforschung, 
Klinik für Innere Medizin 1, 
Universitätsklinikum Schleswig-Holstein, Campus Kiel

Eine Veranstaltung der DGFF (Lipid-Liga) e. V. in Zusammenarbeit mit dem 
Nieren- und Gefäßzentrum NGZ Kiel sowie der Klinik für Innere Medizin I 
des Universitätsklinikums Schleswig-Holstein UKSH, Campus Kiel

1)  Falls erforderlich, wird die Veranstaltung komplett online stattfinden. 

KIEL AUF ZIEL 55
Herz und Gefäße schützen  
   LDL-Cholesterin senken



Programm

18:00 Uhr 	 Get together

18:30 Uhr	 Begrüßung und Einführung 
Tilman Walek, Kiel

18:40 Uhr	� Aktuelle Lipidtherapie und Zielwert-Erreichung 
in Deutschland bei Hochrisiko-Patient*innen: 
Was machen wir falsch, was können wir besser? 
Dominik Schulte, Kiel

19:00 Uhr	� Impulsvorträge  
Der richtig identifizierte Risikopatient ...

... muss seinen entsprechenden  
LDL-C-Zielwert erhalten ...

�... und mit der leitliniengerechten Therapie  
versorgt werden.

19:20 Uhr	� Herausforderungen in der  
hausärztlichen Praxis 
Lutz Ruhnke, Kiel

19:40 Uhr	� Vertragsärztliche Regularien  
in der Lipidtherapie 
Thomas Frohberg, Bad Segeberg

20:00 Uhr	� Herausforderung angenommen: „Jena auf Ziel“ – 
Erfahrungen und erste Ergebnisse 
Oliver Weingärtner, Jena

Dienstag, 27. September 2022, 18:30 – 21:00 Uhr

KIEL AUF ZIEL 55
Herz und Gefäße schützen  
   LDL-Cholesterin senken

20:20 Uhr Podiumsdiskussion  
Wozu benötigen wir ein Lipidnetzwerk?

20:50 Uhr Take Home Messages und Verabschiedung 
Tilman Walek und Dominik Schulte, Kiel

ca. 21:00 Uhr  Ende der Veranstaltung

Wissenschaftliche Leitung

Dr. med. Tilman Walek 
Nieren- und Gefäßzentrum NGZ Kiel

Prof. Dr. med. Dominik M. Schulte, 
Klinik für Innere Medizin I und Institut für Diabetologie und 
klinische Stoffwechselforschung, Lipidambulanz, UKSH

Referent*innen
Prof. Dr. med. Derk Frank 
Klinik für Innere Medizin 3, UKSH 

Thomas Frohberg  
KV Schleswig-Holstein, Bad Segeberg

Dr. med. Johannes Meyne  
Praxis für Neurologie, Kiel

PD Dr. med. Kai Mortensen/Dr. med. Arne Wieckhorst 
Kardiologische Gemeinschaftspraxis Kiel

Dr. med. Lutz Ruhnke  
Gemeinschaftspraxis Dr. Ruhnke, Dr. Speidel,  
Dr. Hilpert, Kiel

Prof. Dr. med. Jörg Strotmann 
1. Medizinische Klinik, Städtisches Krankenhaus Kiel

Prof. Dr. med. Oliver Weingärtner 
Klinik für Innere Medizin I, Universitätsklinikum Jena

•  Lipidtherapie ohne Nutzen?
Jörg Strotmann, Kiel

•  KHK unter intensiver Lipidtherapie
Derk Frank, Kiel

•   Kai Mortensen/Arne Wieckhorst, Kiel

•   Johannes Meyne, Kiel




